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Cancer chez 'Homme: causes connues et prévention par organe cible

Monographies du CIRC sur I'identification des dangers cancérogenes pour I'Homme et Handbooks sur la prévention du cancer

Appareils de bronzage a UV Poumon

Rayons ultraviolets émis par le soudage
Virus de I'immunodéficience humaine (VIH)
de type 1

Monographies 1-135, Handbooks 1-20A, mis a jour le 2 janvier 2024
Agents classés comme étant cancérogenes pour ’lhomme (Groupe 1) (en rouge)
Interventions montrant des indications suffisantes quant a leur efficacité dans la

Cerveau et Absence d’excés de masse
systéme nerveux adipeuse (méningiome)
central Rayons X, rayons gamma

Qeil

mposés
Bis(chlorométhyl)éther et chlorométhyl méthyléther
(qualité technique)

prévention du cancer ( en vert) Cavité nasale = Composés du nickel Brai de goudron de houille
et sinus Fabrication d'alcool isopropylique par le Cadmium et ses composés
paranasal procédé a I'acide fort Charbon, gaséification
Poussiére de bois Coke, production de
Cavité Boissons alcoolisées Pharynx (oro-, Boissons alcoolisées Poussiére de cuir Combustion ménagére du charbon, émissions de source intérieure dues a la

buccale  Chique de bétel avec tabac hypo- et/ou Chique de bétel avec tabac Radium-226 et ses produits de désintégration = Composés du chrome hexavalent (VI)

Chique de bétel sans tabac SAl) Sevrage tabagique Radium-228 et ses produits de désintégration = Composés du nickel
Réduction ou arrét de la consommation de boissons Tabagisme actif Tabagisme actif Fonderie de fer et d'acier
alcoolisées Virus du papillome humain (VPH) de type 16 Gaz d’échappement de moteurs Diesel

Larynx

Gaz moutarde (moutarde soufrée)

Hématite, extraction souterraine

Industrie du caoutchouc

MOPRP (traitement associé utilisant moutarde azotée, vincristine,
procarbazine et prednisone)

Opium, consommation d’

ssothéli Bphbin ool bemgblel
Mésothéliome Alante (toutes formes) Pollution de I'air extérieur
(p'lé:vr.e ou rionite ’ P Pollution de I'air extérieur, matiére particulaire de la
péritoine) Fibres amphiboles de fluoro-édénite Plutonium

Peintre (exposition professionnelle) Procédé Acheson (exposition professionnelle)
Pompier (exposition professionnelle) Radon-222 et ses produits de désintégration
Rayons gamma
Sevrage tabagique

Sevrage tabagique
Sevrage de la consommation de produits a base de noix

d’arec (dont la chique de bétel) avec ou sans tabac Nasopharynx Formaldéhysje i
Tabac non fumé Poisson salé, fagon chinoise

Poussiére de bois
Virus d’Epstein-Barr (VEB)

Boissons alcoolisées
Opium, consommation d’
Sevrage tabagique
Tabagisme actif

Tabagisme actif
Virus du papillome humain (VPH) de type 16

Amygdale Virus du papillome humain (VPH) de type 16
Glande salivaire Rayons X, rayons gamma

Absence d’excés de masse adipeuse

lode radioactif, y compris I'iode-31 (exposition au
cours de I'enfance et de I'adolescence)

Rayons X, rayons gamma

Thyroide

Absence d’excés de masse adipeuse Silice cristalline
e . (chez la femme ménopausée) Suies
Estomac Absence d’excés de masse adipeuse A . i
(cardia) . Activité physique réguliere Tabagisme passif et fumée secondaire
: ' Boissons alcoolisées Tabagisme actif
IHzI/cc:t?a%ter pyl:n - - Sein Contraceptifs oraux combines (COC) Rayons X
ndustrie de production du caoutchouc Dépistage mammographique (50-74 ans) Vapeurs de soudage

Rayons X, rayons gamma
Sevrage tabagique
Tabagisme actif

Diéthylstilbestrol
Hormonothérapie oestro-progéstative de
la femme ménopausée g e
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AIALVANIEDS
Boissons alcoolisées
Contraceptifs oraux combinés (COC)

alcoolisées
Boissons alcoolisées
Chique de bétel avec tabac

' Nnepawvecnuiane)

Plutonium Chique de bétel sans tabac
Tabagisme (chez les fumeurs et leurs Rayons X, rayons gamma
enfants) Réduction ou arrét de la consommation de boissons alcoolisées

Thorium-232 et ses produits de désintégration
Virus de I'hépatite B (VHB)
Virus de I'hépatite C (VHC)

Sevrage tabagique (carcinome épidermoide)
Tabac non fumé
Tabagisme actif

Vésicule
biliaire

Absence d'excés de masse adipeuse
Thorium-232 et ses produits de
désintégration

Foie (angiosarcome) Chlorure de vinyle

Voies biliaires Chlonorchis sinensis
1,2-Dichloropropane
Opisthorchis viverrini

Célon et rectum Absence d'excés de masse adipeuse
Activité physique réguliére

Dépistage par RSOSg

Dépistage par TIF

Dépistage par sigmoidoscopie
Dépistage par coloscopie

Boissons alcoolisées

Viande transformée, consommation de
Rayons X, rayons gamma

Tabagisme actif

Pancréas Absence d’'excés de masse adipeuse
Sevrage tabagique
Tabac non fumé

Tabagisme actif

Anus Virus de I'immunodéficience humaine (VIH) de type 1
Virus du papillome humain (VPH) de type 16

Corps de l'utérus Absence d’excés de masse adipeuse

(endomeétre) Hormonothérapie oestrogénique de la femme

ménopausée

Hormonothérapie oestro-progestative de la femme
ménopausée

Tamoxiféne

Col de l'utérus Contraceptifs oraux combinés (COC)

Dépistage cytologique conventionnel Vagin Diéthylstilbestrol (exposition in utero)
Dépistage cytologique en milieu liquide Virus du papillome humain (VPH) de type 16
Dépistage par détection de I'acide nucléique (ADN ou ] ) :

ARNmM) du papillomavirus humain Vulve Virus du papillome humain (VPH) de type 16
Diéthylstilbestrol (exposition in utero)
Sevrage tabagique Ovaire - - N _

Amiante (toutes formes)

Tabagisme actif
Virus de I'immunodéficience humaine (VIH) de type 1

Virus du papillome humain (VPH) des types 16, 18, 31, 33,
35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59

femme ménopausée
Tabagisme actif

Agents du Groupe
1 pour lesquels les
indications de
cancérogénicité
sont en dega de
suffisantes chez
I'homme
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Localisations
multiples (non
spécifiées)

Cyclosporine

Tous cancers
combinés

Produits de fission, y compris le Strontium-90
Rayons X, rayons gamma (exposition in utero)

2,3,7,8-Tétrachlorodibenzo-p-dioxin

Os

Acide aristolochique

Acide perfluorooctanoique (APFO)

Benzidine, teintures métabolisées en

Benzo[a]pyréne

Biphényles polychlorés avec un facteur d’équivalence toxique OMS
(“type-dioxine”)

2,2'-Dichloro-4,4"-méthylénedianiline (MOCA)

Emetteurs de particules alpha et béta

Ethanol dans les boissons alcoolisées

Etoposide

N'-nitroso-nornicotine (NNN) et 4-(méthylnitrosamine)-1-(3-pyridyl)-1-
butanone (NNK)

Noix d'arec

Oxyde d’'éthyléne

2,3,4,7,8-Pentachlorodibenzofuranne

Rayonnements ionisants (tous types)

Rayonnement neutronique

Ravonnements ultraviolets

Peau (autres
néoplasmes
malins)

Pénis

Peau
(mélanome

Plutol
Radit
Radit
Radi.
Rayol

At
A
Bi
C
Di
Hi
Hi
M
Ri
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PRIMO PARAGRAFO

MALATTIE ASBESTO CORRELATE

( ASBESTOSI )
NEOPLASIE
PLEURA, PERITONEO, PERICARDIO, TUNICA VAGINALE
MESOTELIOMA y : . )
( PLEUROPATIE ) TESTICOLO
TUMORI ALLA LARINGE
Altre classi ICD-10
: = 1% TUMORI AL POLMONE
Tumori maligni
dell'apparato ‘
respiratorio e degli ‘ Tumore maligno di TUMORI ALL'OVAIO
organi intratoracici tessuto mesoteliale
(C30-C39) e dei tessuti molli
15% (C45-C49)

35%

Malattie polmonari

da agenti esterni
(J60-J70)
16%

Altre malattie della pleura (J90-)94)
33%

Distribuzione percentuale delle malattie asbesto correlate per la classe ICD- 10
nel triennio di protocollo 2017-2019



LA TERIGTICTIF

LUNGO PERIODO DI LATENZA: intervallo tra lI'inizio dell’esposizione e la manifestazione della
malattia

- INTERAZIONE CON IL FUMO: 'esposizione all'amianto e al fumo esercitano un effetto congiunto
superiore alla somma del singoli effetti (effetto additivo) le di poco inferiore al prodotto del singoll
effetti (effetto moltiplicativo), iIndicando una sinergia nell'insorgenza delle neoplasie

e TOIC A B LEGATA A MOLITI FAT TORI tra cui: Il diametro, la lunghezza e |a forma aelle fings
Questi fattori influiscono sulla respirabilita e la penetrabilita

- LA COMPOSIZIONE CHIMICA che rende le particelle piu o meno solublli (minore e la solubilita
maggiore ¢ Il potenziale di tossicita)




o U MECCANISMI D AZIONE ALLA BASE DEL EVET S
T UIALE OB PV GRE

Fibre inalate

l

(1) Fibre nel fluido
polmonare

V

(2) Fagocitosi da

‘ Clearance

Deposito di
ferro sulle fibre

N

Attivazione dei macrofagi

Rilascio di citochine e fattori di crescita

< parte dei macrofagi
alveolari
Deplezione di
antiossidanti
Rilascio di fibre (3)Fagocitosi
alterata
(4)
Morte dei
macrofagi
Formazione di radicali liberi \f

YV

~ » Danno cellulare (epitelio,
- = fibroblasti, mesotelio)

‘IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII'

Schema dei processi da cui dipende il danno cellulare polmonare. FON-

TE IARC

Fagocitosi alterata

ossidanti

Clearance alterata

Attivazione dell’inflammazione

Trasloc.azmne \ IL-1B
delle fibre
Epitelio bronchiale, mesotelio, Richiamo e attivazione di
fibroblasti interstiziali cellule inflammatorie

i l

Rilascio di ROS, RNS citochine chemochine, fattori di crescita

!

Danno al DNA, apoptosi, inflammazione persistente

Attivazione di segnali intracellulari, resistenza all’apoptosi, proliferazione
cellulare

—> | Fibrosi

|

Riparo del DNA inefficiente, alterazione cromosomiche e epigenetiche,
attivazione di oncogeni; inattivazione di soppressori tumorali

" 4 ¥

Tumore al polmone

Meccanismi di induzione del tumore al polmone e del mesotelioma



AlTRI PARAGKAE

Asbestosi: malattia respiratoria cronica dovuta a processi inflammatori che ha come

conseguenza Irrigidimento, perdita della capacita funzionale, difficolta negli scambi respirator

col sangue.

Malattie pleuriche (Placche pleuriche o lesioni della pleura che possono evolvere In

tumorl. Ispessimento pleurico, € un'inflammazione della pleura e puo determinare aderenza

del foglietti della pleura e calcificazioni.Versamento pleurico, accumulo di liquido pleurico per

incapacita di smaltimento)

- Mesotelioma pleurico o neoplasia della pleura.

- Tumore polmonare (tumore maligno frequente nel soggetti asbestosici)

- Patologie extrapolmonari da asbesto
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